
長崎記念病院市国保人間ドック脳ドックについて 

長崎市国民健康保険課へ人間ドック・脳ドックを申込み頂き、長崎市国民健康保険課から助成決定通知書

が届いた方を対象とした人間ドック・脳ドックです。助成決定通知書が届いた方は、年度内 1 回長崎市国

民健康保険課の補助（30 歳～39 歳：17,000 円、40 歳以上 75 歳未満：26,270 円）をうけ、人間ドック・

脳ドックが受けられます。自己負担が少なく受けられますのでぜひ助成決定通知書が届いた方はお申込み

下さい。 

健診の種類 対象者 自己負担額（税込） 

長崎記念病院 A コース 

（日帰り人間ドックコース） 

30 歳以上 75 歳未満の長崎市 

国民健康保険に加入しており、 

助成決定通知書を持つ者 

30～39 歳：18,720 円 

40～74 歳：9,450 円 

A コース検査内容       

 身長体重腹囲測定、視力検査、聴力検査、血圧測定、医師の診察、尿検査、便潜血反応検査、

血液検査、心電図検査、胸部 XP 検査、腹部超音波検査、胃の検査（胃腸透視 or 胃内視鏡検査）

眼底検査、体脂肪筋肉量測定（InBody 測定）、ABI 検査（動脈硬化を調べる検査）、PSA 検査 

長崎記念病院 B コース 

（日帰り人間ドック＋ 

脳 MRI・MRA 検査のコース） 

30 歳以上 75 歳未満の長崎市 

国民健康保険に加入しており、助

成決定通知書を持つ者 

30～39 歳：44,520 円 

40～74 歳：35,250 円 

B コース検査内容     

 身長体重腹囲測定、視力検査、聴力検査、血圧測定、医師の診察、尿検査、便潜血反応検査、

血液検査、心電図検査、胸部 XP 検査、腹部超音波検査、胃の検査（胃腸透視 or 胃内視鏡検査） 

脳 MRIMRA 検査 頸部エコー検査、ＡＢＩ検査（動脈硬化を調べる検査）、PSA 検査 

体脂肪筋肉量測定（InBody測定） 

長崎記念病院 C コース 

（特定健診 

心電図検査、眼底検査 

脳 MRI・MRA 検査のコース） 

30歳以上 75歳未満の長崎市国民

健康保険に加入しており、 

助成決定通知書を持つ者 

30～39 歳：22,170 円 

40～74 歳：12,900 円 

C コース検査内容    

特定健診（身長体重腹囲測定、血圧測定、医師の診察、尿検査）心電図検査、眼底検査 

脳 MRIMRA 検査 頸部エコー検査 ＡＢＩ検査（動脈硬化を調べる検査） 

長崎記念病院 K コース 

（簡易人間ドックのコース） 

30歳以上 75歳未満の長崎市国民

健康保険に加入しており、 

助成決定通知書を持つ者 

30～39 歳：9,770 円 

40～74 歳：500 円 

K コース検査内容         

身長体重腹囲測定、視力検査、聴力検査、血圧測定、医師の診察、尿検査、便潜血反応検査、

血液検査、心電図検査、胸部 XP 検査、腹部超音波検査、胃のリスク検査、PSA 検査 

眼底検査、体脂肪筋肉量測定（InBody 測定）、ABI 検査（動脈硬化を調べる検査） 

 


