
全国健康保険協会生活習慣病健診を受けられる方へ 

35歳以上 75歳未満の全国健康保険協会に加入している被保険者を対象とした 

健康診断です。（※R8年度からは、20歳.25歳.30歳の若年節目年齢の方も対象

となります。）年度内に 1回限り全国健康保険協会の補助を受けて充実した健診

内容を安価で受けることができます。 

ただし、理由がない限り全検査項目を受けなければ補助は受けられません。 

とくに 40 歳以上の方は、胃検査や便検査等未実施の場合、全国健康保険協会か

らの補助が受けられませんのでご留意下さい。 

 

健診の種類 対象者 

自己負担額（税込） 

※（ ）内は自己負担額に全国健康保険 

協会の補助額を合計した場合の料金です。 

一般健診 

 

35 歳以上 75 歳未満の全国健康

保険協会に加入している 

被保険者 

5,500円 

（19,635円） 

 

付加健診 

 

40.45.50.55.60.65.70歳の 

全国健康保険協会に加入して

いる被保険者 

一般健診＋付加健診 

8,280円 

（29,546円） 

乳がん検診 

 

 

 

一般健診を受診する方で 

40歳以上 75歳未満の 

偶数年齢の女性 

一般健診＋乳がん検診 

40～48歳：7,200円 

50歳以上：6,480円 

骨粗鬆症健診 40歳以上年偶数年齢の女性 1,390円 

子宮がん検診 

 

20 歳以上 40 歳未満の偶数年齢

の女性 
990 円 

肝炎ウィルス検査 一般健診と一緒に希望する方 540 円 

 

※健診対象者の年齢で受けることができる検査内容が違いますので、 

下記 QRコードでご確認ください。 

 


