
インフルエンザ経鼻ワクチン（フルミスト）接種開始のお知らせ 

当院では、今年より 経鼻インフルエンザワクチン「フルミスト」 の接種を開始いたし

ます。 

フルミストは、鼻にスプレーするタイプのワクチンで、注射針を使用せずに接種できる

ことが特徴です。 

特徴 

 注射を行わず、鼻に噴霧するだけで接種できます。 

 2歳以上の小児から接種可能です。 

 欧米で広く使用されている生ワクチン製剤です。 

対象年齢 

 2歳以上19歳未満 の方 

※喘息などの呼吸器疾患をお持ちの方や免疫抑制状態の方には接種できない場

合があります。事前に医師へご相談ください。 

予約について 

 予約開始日：2025年 10月 1日（水）より 

 完全予約制となります。お電話または小児科外来受付にてご予約ください。 

 接種日：月曜～土曜の午前、月・水のみ午後 

ご注意 

 生ワクチンのため、基礎疾患のある方、妊娠中の方は接種できません。 

 従来の皮下注射インフルエンザワクチンも接種しています。ご予約の際にどち

らのワクチンをご希望かお伝えください。 

 他のワクチン接種との間隔については医師の指示に従ってください。 

 


